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Двунаправленное сопротивление
Универсальные ручки
7 уровней гладкого магнитного сопротивления Цифровой 
монитор производительности Монитор сердечного ритма с 
поддержкой Bluetooth
Приложение TeeterMove  с бесплатным обучением
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Гребец на эллиптическом 
тренажере Power10
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Больше определения мышц -
задействуйте противоположные мышцы 
движениями толкания и тяги, чтобы 
укрепить все основные группы мышц 
передней и задней части тела, с 
постоянным укреплением кора на 
протяжении всей тренировки.
Меньше мышечной усталости -
Power10 распределяет мышечную 
нагрузку по всей верхней и нижней 
части тела, чтобы вы могли двигаться 
дальше и сильнее с меньшим 
мышечным утомлением.
Повышенное сжигание калорий
-чередование групп мышц позволяет 
поддерживать интенсивность и 
увеличивать сжигание калорий на 
каждой
тренировке. Кроме того, набор мышц 
помогает вам продолжать сжигать 
больше калорий еще долгое время 
после тренировки.
Приложение для тренировок без 
подписки -получайте доступ к 
тренировкам под руководством тренера 
дома с помощью бесплатного 
приложения Teeter Move с классами, 
предназначенными для любого уровня 
физической подготовки. Удобная 
подставка для телефона позволяет 
следить за тренером на своем 
устройстве.

НАСТРАИВАЕМЫ
Е ТРЕНИРОВКИ
Удобные ручки с несколькими 
захватами - меняйте хват на лету, 
чтобы воздействовать на различные 
мышцы верхней части
тела. Высококачественное 
прорезиненное покрытие обеспечивает 
надежный захват, непревзойденную 
долговечность и устойчивую к поту 
поверхность, которую легко чистить.
Производительность в реальном 
времени - цифровой монитор 
производительности отслеживает 
время, калории, расстояние и 
количество гребков в минуту во время 
тренировки. Оснащен кодированным 
полярным телеметрическим датчиком 
сердечного ритма.



Монитор сердечного ритма -
прилагаемый нагрудный ремень с 
поддержкой Bluetooth подключается к 
монитору или сторонним приложениям 
для отображения вашего пульса во 
время тренировки.

УМНЫЙ ДИЗАЙН, 
ДОЛГОВЕЧНОСТЬ

Длительное использование -
Магнитное сопротивление не только 
обеспечивает практически бесшумную 
работу, но и отсутствие трения или 
касания деталей означает 
длительную работу при минимальном 
техническом обслуживании или его 
отсутствии. Предлагает семь уровней 
плавного сопротивления для 
различной интенсивности.
Регулируемые настройки -
отрегулируйте длину хода с помощью 
подпружиненной ручки, чтобы увеличить 
зацепление сердечника. Легко 
отрегулируйте сиденье по своему росту. 
Закрепите ноги быстросъемными 
ремнями для ног для удобной посадки.

Простое хранение и компактный 
дизайн - Транспортные колеса 
позволяют удобно кататься в любом 
месте дома. Хранит в вертикальном 
положении, когда не используется.



Технические характеристики
Емкость веса:

Емкость по высоте:

Собранные используемые 
размеры:(Д x Ш x В)
Размеры пакета:

Вес продукта: 

Номер предмета:

300 фунтов (136 кг)

4'8 "- 7'0"

62,75 x 37,5 x 43,25 дюйма

Коробка 1: 32,5 x 24 x 23,25 дюйма 

Коробка 2: 35 x 24,75 x 21,5 дюйма 180 фунтов

XR1001
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