
ВКЛЮЧАЕТ

Сопротивление микронастройки до 65 фунтов 9 футов 
постоянного сопротивления кабеля Крепления для ручки 
и лодыжки
Приложение TeeterMove  с бесплатным обучением
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Силовой тренажер Fitform
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ВЕС И РАЗМЕРЫ

ВЕС ЕМКОСТЬ 

300,0 фунтов (136,0 кг)

ВЕС ПРОДУКТА 

38,9 фунта (17,6 кг)

УПАКОВАННЫЕ ТУСКЛЫЕ 
СТЕКЛА

23,0 x 22,5 x 25,3 дюйма (58,4 x 57,2 x 64,3 см) (Д x Ш x В)

СОБРАННЫЕ MAX DIMS

130,0 x размах крыльев пользователя x 110,0 дюйма (330,2 x 
размах крыльев пользователя x 279,4 см) (Д x Ш x В)

СОБРАННЫЕ МИНИМАЛЬНЫЕ 
РАЗМЕРЫ

37,0 x 28,8 x 42,5 дюйма (94,0 x 73,2 x 108,0 см) (Д x Ш x В)

РАЗМЕРЫ ХРАНИЛИЩА
22,5 x 28,8 x 37,3 дюйма (57,2 x 73,2 x 94,7 см) (Д x Ш x В)



Запатентованная конструкция 
сопротивления и компактная 

конструкция для более плавной, 
эффективной и легкой тренировки.

Запатентованное радиальное сопротивление дает 
равные результаты
Технология сопротивления FitForm разработана для 
обеспечения плавного, равномерного сопротивления во 
всем диапазоне движений, чтобы вы могли добиться 
большей функциональной силы и стабильных 
результатов.

Гантели позволяют вам «жульничать» повторениями, 
полагаясь на импульс поворота для завершения 
движения.

Полосы сопротивления начинаются практически без 
сопротивления и увеличиваются по мере их 
растяжения.

Типичные машины с тросом сопротивления основаны на 
весовых стеках, которые могут дать вам «липкое» и 
неравномерное тяговое усилие.



Возрастающее сопротивление означает более 
быстрый и безопасный прогресс
Свободные веса обычно требуют от вас подпрыгивания с 
шагом 5 фунтов, когда вы хотите прогрессировать, что 
может подвергнуть вас риску травмы или застревания там, 
где вы находитесь.

FitForm Resistance позволяет увеличивать или уменьшать
сопротивление с шагом в 1 фунт, чтобы вы могли
последовательно наращивать силу и быстрее достигать
своих целей.



Тренировка с комфортом
При первичном положительном сопротивлении происходит 
меньшее накопление молочной кислоты и, следовательно, 
более быстрое восстановление без болезненности, 
которая возникает при поднятии тяжестей.

Эта специализированная конструкция ограничивает
отрицательное сопротивление, поэтому меньше нагрузка



на суставы и меньший риск травм, устраняя
необходимость в наблюдателе.

Полноценный домашний тренажерный зал с небольшими 
размерами

Теперь вам не нужно выбирать между качеством тренировки и площадью. FitForm
предоставляет все возможности многодомного тренажерного зала, не занимая при

этом больших площадей.



65 фунтов Сопротивление

Не нужно менять пластины, штифты или стержни - просто
набирайте вверх и вниз.



Всенаправленный

Кабели перемещаются свободно, что дает практически
безграничные возможности для упражнений по коррекции

фигуры.



Компактный дизайн

Компактный дизайн весит всего 38 фунтов, что позволяет
легко транспортировать FitForm в любом месте вашего дома.
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